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POR QUE ESCOLHER O ITH?

O mercado nao absorve amadores! Vocé ja ouviu ou pode ter visto isso
de perto. O ITH esta ha mais de 6 anos no mercado, se tornou referéncia em
educacdo e conquistou a nota 5 no MEC no EAD, conceito maximo de uma
Instituicdo de Ensino Superior (IES).

Formou mais de 5 mil alunos, esta presente em 6 paises e
desenvolveu uma metodologia exclusiva de aprendizagem chamada ITH 4.0.

Se vocé quer transformar a sua vida através de uma educacao de
exceléncia, que o prepara para o mercado, com docentes altamente
qualificados, o ponto mais alto de sua vida COMECA AQUI!

METODOLOGIA DE APRENDIZAGEM ITH 4.0 g%

FOCOANA INTERACAO E CONSTRUCAO DO DESENVOLVIMENTO
EXPERIENCIA CRIATIVIDADE POR SEU MODELO DE DA LIDERANCA,
PRATICA DO MEIO DA NEGOCIO FUTURO; GESTAOE
MERCADO; GAMIFICACAO; EMPREENDEDORISMO.




NOSSA CASA

Nao é sobre a estrutura moderna e grandiosa, mas sobre um ambiente
totalmente humanizado, inovador, confortavel e ético.

e SALAS DE AULA climatizadas;

e MESAS E CADEIRAS estofadas, ajustaveis para metodologias ativas;

« EQUIPAMENTOS TECNOLOGICOS de audio, som e imagem;

e« QUADRO DE VIDRO E TELAO em todas as salas;

« LABORATORIO DE SIMULACAO realistica e clinica escola equipadas;

e ATENDIMENTO 24 HORAS pela Helena, nossa atendente virtual;

e PLATAFORMA MULTICANAL HUMANIZADA e de resposta rapida aos alunos.
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POS-GRADUAGAO

CONHECA A FACULDADE
ATRAVES DO TOUR VIRTUAL


https://www.onzeonze.com.br/clientes/ith9/

TRANFORMITH

A IES possui um projeto inovador
de levar o conhecimento a todos os
alunos e a comunidade de forma
gratuita. Assim, todos os alunos tém
acesso:

e A Comunidade Alunith onde estao
alunos, ex-alunos e docentes para
Networking;

e Pagina de conteudo e dicas
atualizadas nas redes sociais;

* Blog com noticias semanais sobre as
areas dos cursos;

e PodCast com os melhores especialistas
do mercado em gestao e saude.

e Plataforma E-commerce com varios
cursos incriveis e bénus para vocé se
capacitar ainda mais.






SOBRE A POS -GRADUACAO
EM SAUDE ESTETICA AVANCADA:
FACIAL, CORPORAL E CAPILAR

De 2014 a 2019, o mercado de estética cresceu 567% no Brasil.
Nesses 5 anos, o numero de profissionais da area aumentou de 72 mil
para mais de 480 mil. Cerca de 66% dos consumidores acreditam que
cuidar da beleza ndo é um luxo, mas uma necessidade (ABIHPEC, 2019).

Sendo assim, para conseguir uma boa colocacao no mercado de
estética, € importante buscar qualificacdes que possam agregar valor a
sua formacao. E uma area que busca sempre profissionais qualificados
com possibilidade de crescimento, e o conhecimento deve ser
constantemente atualizado.

O profissional da estética tem grandes responsabilidades sobre seus
clientes. Treinamento constante nesta area de atuagao € um ponto
imprescindivel para quem preza a qualidade e a ética no servico,
proporcionando um conhecimento amplo com relagcdo a avaliagao,
formulacdo e aplicacdo de protocolos.
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O curso visa capacitar o profissional
para uma atuacao segura e eficaz,
desenvolvendo raciocinio clinico
pautado na fisiopatologia da afeccao
estética, no mecanismo de a¢cao e nos
efeitos fisiologicos de cada
procedimento.

Presencial
[/Hibrido
ou

Ao Vivo

6 ou 15
meses
(Hibrido)
ou

18 meses
(Presencial
ou Ao Vivo)

600 horas




QUEM PODE FAZER ESTE CURSO?

Publico Alvo: Enfermeiros, Farmacéuticos, Biomédicos,
Fisioterapeutas, Bidologos. Recomendado para profissionais que
desejam atuar na area de SAUDE ESTETICA:

- Cuja carreira atual ou futura exija buscar novos niveis de formacao
académica;

- Possuem conhecimentos ainda insuficientes na area e sabem que o
aprofundamento o tornara capaz de se diferenciarem no mercado, além
de promoverem segurancga na conducgao clinica do seu cliente/paciente;

- Tenham por missao a implantacdao de mudancas em seus protocolos,
atendimentos para obtencao de resultados satisfatorios, seguros e de alto
desempenho em saude.

Pré-requisitos:
- Profissionais da saude com gradua¢ao em cursos de nivel superior como
biomedicina, fisioterapia, enfermagem, farmacia, etc.

Nota maxima no MEC com Conceito 5
EAD e Conceito 4 Presencial, com
portaria n2 05/19 - DG.



ELER

As vagas sao limitadas por turma e abertas novas turmas semestralmente,
portanto garanta de imediato a sua vaga para nao ficar esperando.

my J

Modalidade Hibrida: A pés-graduacdo tera inicio imediato apds a sua matricula,
COMECE AGORA!

Modalidade Presencial: As turmas sao abertas semestralmente, vide data de
inicio no site.

Acesso a Plataforma

O acesso a sala de aula virtual da especializacao pode ser realizado
utilizando tablets, notebooks, computadores ou mesmo o celular
smartphone, quando e onde quiser, assim vocé tera flexibilidade para se
capacitar, visto que o tempo € recurso escasso.

Ambiente Virtual de Aprendizagem

O ambiente virtual de aprendizagem é intuitivo, simples e garante total
autonomia ao aluno, contendo varios recursos de aprendizagem e
acompanhamento:

- Calendario académico;

- Acesso a notas e faltas;

- Acesso ao conteudo;

- Acesso ao status de andamento;

- Acesso ao seu plano financeiro, parcelas e status de pagamento;

- Acesso ao seu Contrato Educacional;

- Acesso a Secretaria virtual com opc¢ao de requerimentos;

« Forum;

- Emissdo de certificado por modulo cursado de forma automatica, apos
aprovacao;

- Personalizacdo do seu perfil como aluno;

- Upload de toda a sua documentacao online;

- Novidades do ITH;

« Acesso a bonus exclusivo para alunos, para todos os outros nossos
Cursos;

- Tutor para acompanhamento do aluno e melhor experiéncia.
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Cronograma

AULAS:
Modalidade Presencial:

As aulas teodrico-praticas, acontecem 1 vez ao més, aos finais de semana:

Sexta-feira das 18:00h as 22:00h
Sabado das 8:00h as 20:00h.

Modalidade Hibrido:

Todas as aulas tedrico-praticas acontecem pela plataforma do aluno, com
praticas gravadas para uma experiéncia real do ambiente de atuag¢ao do
profissional com demonstracdo das técnicas e procedimentos.

Os encontros presenciais para as praticas, chamados de Vivéncias
Clinicas, acontecem 2 vezes durante o curso, aos finais de semana e
ocorrem nos meses de julho e dezembro e ja estdao disponiveis as datas no
portal do aluno e ocorrem nos horarios:

Sabado das 8:00h as 20:00h.
Domingo das 8:00h as 20:00h.




Material Didatico

Estdo inclusos na pos-graduacgdo:

v Videoaulas com os maiores especialistas da area;

Vv Material denso e completo no formato de infografico;

V Videos de referéncia complementares;

vV Games;

v Questdes Aprenda Mais;

V E-books;

vV Textos de autoria do docente;

vV Estudo de casos clinicos;

Vv Material complementar cientifico e/ou de referéncia na area;

OBS: vocé pode baixar todos os materiais complementares para acessar
offline.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

1. SEMIOLOGIA, AVALIACAO CORPORAL, FACIAL E
CAPILAR. INTRODUGCAO A ANAMNESE FACIAL,
CORPORAL E CAPILAR

Professor(a): Lorena Alves Moreira

Titulagdo: Mestre

Mini curriculo: Farmacéutica, graduada e mestre pela Universidade
Federal de Goias (2014/2017). Possui MBA em Empreendedorismo
pelo Instituto de Engenharia de Gestao (2018). E especialista em
Saude Estética Interdisciplinar Avangada pelo Instituto Nacional de
Cursos (2018). Possui cursos de extensdo em Peelings quimicos,
Preenchimento facial, Toxina botulinica, Laserterapia e
Bioestimuladores de colageno. Atua na parte clinica da estética, com
atendimentos presenciais desde 2017, desde entao também ministra
palestras. E atua como professora de Pds-graduagao no Instituto
Health (ITH) desde 2020. Mestre, Especialista em Empreendedorismo,
Saude Estética Interdisciplinar Avangada, Farmacéutica, Expert em
Peelings quimicos, Preenchimento facial, Toxina botulinica,
Laserterapia e Bioestimuladores de colageno.

Ementa: Parte | - Semiologia das principais disfuncdes estéticas:
Consolidar e ampliar conhecimentos na anatomia e fisiologia da pele
com a finalidade de mostrar a importancia desses conhecimentos na
abordagem a respeito das disfuncdes estéticas. Discutir padroes
fisiologicos comparando-os com os disturbios metabdlicos que
levam a disfun¢des estéticas, visando a identificagcao de disfungdes
estéticas e o limiar entre uma disfuncdo estética e uma patologia.
Parte ll-Avaliacdes capilar, facial e corporal. Apresentar possiveis
formas de tratamento das disfungdes estéticas. Abordar a rotina do
profissional na area clinica, técnicas de abordagem inicial ao
paciente, avaliacao e identificacao de disfuncdes estéticas faciais e
corporais através de uma anamnese visual, e com a utilizagao de
aparelhos para diagnostico.



2. BIOSSEGURANCA E CONTROLE DE INFECCOES
RELACIONADAS A SAUDE-IRAS

Professor(a): Valquiria Vicente Da Cunha Barbosa

Titulagdo: Mestra

Mini curriculo: Enfermeira, formada pela Universidade Salgado de
Oliveira-GO, mestre em Saude Coletiva pelo Nucleo de Estudos de
Saude Coletiva (NESC) da Universidade Federal de Goias (UFG-GO),
especialista em Controle de Infeccao em Estabelecimentos de Saude
pela UFG-GO, em Docéncia na Educacao Profissional, Técnica e
Tecnoldgica pelo Instituto Federal de Goids (IFG) e especializada em
Ensino Online com énfase em Metodologias Ativas e Tecnologias
Educacionais pela Uniaraguaia. Atua na Superintendéncia na Escola
de Saude de Goias da Secretaria do Estado de Saude de Goias
(SES-GO), na coordenacgao de Metodologias Educacionais em Saude.
Ementa: Parte | - Biosseguranca e bases legais. Bioética e
biosseguranca clinica abordando as principais normativas que
envolve o trabalha em clinicas de saude. Principais normativas
vigentes segundo a Vigilancia Sanitaria para abertura e manutencgao
de uma clinica de estética. Parte II- Conceitos e Niveis de
Biosseguranga, entendimento da legislagao profissional com a
compressao dos niveis de biossegurancga, as classificagdes dos riscos
(Bioldgicos, quimicos, fisicos, ergonémicos). Doengas ocupacionais e
Os primeiro socorros a serem prestados nos pacientes.

3. MICROAGULHAMENTO, PROCEDIMENTO ESTETICO
INJETAVEL PARA MICROVASOS (PEIM),
HIDROLIPOCLASIA, CARBOXITERAPIA E
OZONIOTERAPIA

Professor(a): Wanessa Polak

Titulagcao: Especialista

Mini curriculo: Graduacdo em Farmacia Clinica. Especialista em
Saude Estética e Gestao Clinica.

Ementa: "Parte | - Microagulhamento: Procedimento Estético
Injetavel para microvasos (PEIM):Técnicas cujo intuito é proporcionar
a introducao de substancias para provocar reacgdes inflamatorias
locais ou mesmo de reconstrucao tecidual. Técnicas de Aplicacao de
PEIM (Procedimento Estético Injetavel para Micro-vasos). Parte Il -
Hidrolipoclasia e Carboxiterapia: Técnicas em estética, que fornecem
conhecimentos amplos baseados em carboxiterapia e hidrolipoclasia
nas mais variadas disfungdes estéticas faciais e corporais.



4. INTRADERMOTERAPIA

Professor(a): Aline do Carmo Gongalves

Titulagao: Doutora

Mini curriculo: Doutora em Medicina Tropical e Saude Publica
(conceito CAPES 5) (2015-2020) pela Universidade Federal de Goias.
Mestre em Biologia da Relagdo Parasito Hospedeiro (2013-2015) pela
mesma universidade. Especialista em Saude estética avangada: facial,
corporal e capilar (2019-2021) pelo Instituto Health ITH educacional.
Biomédica (2009-2012) com experiéncia na area de pesquisa médica
e diagnostica de Imunologia, Microbiologia, Patologia e Parasitologia,
e mais recentemente, na area de saude estética facial corporal e
capilar. Atuou como pesquisadora nos laboratoérios de Imunobiologia
das Leishmanioses e de Hanseniase com énfase em tratamentos
alternativos para cicatrizacao de lesdes de pele, métodos de
diagnostico soroldgicos e em praticas laboratoriais em geral. Atuou
como professora universitaria de Imunologia, Microbiologia e
Patologia nos cursos de saude da Faculdade de Inhumas-FACMAIS. E
colaboradora em projetos de pesquisa junto ao Programa de
Medicina Tropical do IPTSP/UFG na area de pesquisa de novos
antigenos recombinantes do Mycobacterium Ileprae para o
diagnostico laboratorial das formas clinicas da hanseniase. E
atualmente é sdécia e proprietaria da clinica de estética, bem estar e
saude Santé em Inhumas, Goias. Doutora em Medicina Tropical,
Mestre em Biologia, Especialista em Saude Estética Avancada,
Biomédica, Pesquisadora, Sécia Clinica de Estética Santé.

Ementa: Técnicas em estética, que fornecem conhecimentos amplos
baseados em mesoterapia facial, corporal e capilar nas mais variadas
disfuncdes estéticas. Técnicas que tem como intuito proporcionar a
introducao de substancias para provocar reacdes inflamatdrias locais
ou mesmo de reconstrucao tecidual.

5. ACUPUNTURA APLICADA A ESTETICA

Professor(a): Matheus Evangelista Silva Moreira

Titulagcao: Especialista

Mini curriculo: Fisioterapeuta; Especialista em medicina tradicional
chinesa; P6s graduado em auditoria em saude; P6s graduado e
especialista em Acupuntura; Pioneiro na implantacdo e execucgao da
acupuntura na UTI; Professor de todas técnicas da MTC. Especialista
em Medicina Tradicional chinesa, Auditoria em saude, Acupuntura.
Fisioterapeuta, pioneiro na implantacdao e execug¢ao da acupuntura
na UTI, Expert em técnicas da MTC.

Ementa: Conhecer a teoria da Medicina Tradicional Chinesa, a qual a
acupuntura se fundamenta. Aplicar as técnicas utilizadas na



acupuntura estética facial. Localizar todos os pontos e meridianos no
corpo e na face. Aplicar as técnicas utilizadas na acupuntura estética
corporal. Identificar o biotipo glandular do paciente, suas indicagdes
e contraindicacdes numa dieta alimentar. Realizar uma excelente
aplicagao de agulhas dentro de todos os critérios estabelecidos para
uma boa aplicagao e higiene.

6. TERAPIAS MANUAIS CORPORAIS E FACIAIS

Professor(a): Lilian Cristina Padilha de Morais

Titulagao: Especialista

Mini curriculo: Formagao em Biomedicina, especializagdao em saude
estética avancada. Especialista em Estética Avancada, Biomédica,
Sécia Liva Estética Avancada.

Ementa: Parte | Conhecimento das técnicas manuais e aplicabilidade:
Estudo das diferentes técnicas de recursos terapéuticos manuais, sua
aplicabilidade, restrigbes e importancia, dentre os meios fisicos
utilizados no tratamento de diversas doencas. Indicagcbes e
contraindicagbes da massagem. Beneficios e orientagdes.
Importancia da massoterapia nos tratamentos estéticos faciais,
corporais e capilares. Parte Il Variados modelos de massagens
relaxantes e terapéuticas: Massagem relaxante. Trigger point e
tender point. Massagem desportiva. Introdu¢do da drenagem
linfatica manual. Treinamento da Técnica de Drenagem para o Pos
Operatorio de Face. Treinamento da Massagem Pos Operatoéria.
Treinamento da Técnica de Drenagem para o Pds-operatério
Corporal. Queloide e Queimaduras.

7. FUNDAMENTOS DA MICRODERMABRASAO, PEELINGS
FISICOS E QUIMICOS

Professor(a): Fernanda Pinheiro Costa

Titulagao: Especialista

Mini curriculo: Possui graduacdo em FARMACIA pela FACULDADE
ESTACIO DE SA DE GOIAS (2012) e graduacdo em Engenharia de
Alimentos pela Pontificia Universidade Catodlica de Goias (2006). MBA
em cosmetologia e P6S-graduada em Saude Estética Avancada.
Atualmente é Responsavel Técnica - CLINICA DE ESTETICA
AVANCADA FERNANDA PINHEIRO e treinamento de funcionarios e
cursos livres profissionalizantes - INTERDROGAS. Professora auxiliar
em cursos livres de Harmonizacao Facial. Experiéncia na area de
Farmacia Clinica com énfase em Garantia e controle de qualidade
farmacéuticos. Pesquisa e Desenvolvimento de novos produtos
Dermocosmeéticos Especialista em Cosmetologia e Saude Estética
Avancada, Farmacéutica e Engenheira de Alimentos Responsavel



Técnica - Clinica de Estética Avancada Fernanda Pinheiro. Fundadora
INTERDROGAS. Expert em Farmacia Clinica, Garantia e Controle de
qualidade farmacéuticos, Dermocosmeéticos.

Ementa: Parte | - Fundamentos da Microdermabrasao: Entendimento
da composicao da Pele. Estrias: causas e classificagdes.
Administracdo de Colageno e outras Processo nao invasivo de
revitalizacao e rejuvenescimento da pele com uso de equipamentos.
Técnicas usadas para microdermoabrasdao mecanica. Peeling de
Cristal. Peeling de Diamante. Parte Il - Peeling Fisicos e Quimicos:
Métodos de Peeling e suas profundidades. Produtos utilizados nos
procedimentos e técnicas de peeling de acordo com cada disfungao
estética a ser tratada. Alfa-hidroxiacidos. Acompanhamento do
paciente/cliente apds o procedimento e verificagcdo de alteragdes
esperadas e nao esperadas.

8. COSMETOLOGIA APLICADA NA ESTETICA

Professor(a): Lorena Lisita Inacio Teodoro

Titulagado: Especialista

Mini curriculo: Mestranda em Ciéncias Aplicadas a Produtos para a
Saude (UEG-GO). Graduada em Farméacia & Bioquimica pela
Faculdades Objetivo. Especialista em Controle de Qualidade de
Medicamentos, Cosméticos e Correlatos pela Faculdade de Farmacia
da Universidade Federal de Goias (2005). Especialista em
Cosmetologia pela Faculdade Oswaldo Cruz (2008). Especialista em
Fitoterapia pela Faculdade de Farmacia da Universidade Federal de
Goias (2011). MBA em Marketing pela Fundagdo Getulio Vargas
(2015). Especialista em Saude Estética pela UNIUBE (2019).
Atualmente é Docente na Faculdade Metropolitana de Anapolis
(FAMA) nos cursos de graduagdes de Farmacia, e também Estética &
Cosmética. Disciplinas ministradas: Tricologia / Homeopatia /
Fitocosmetologia/ Tecnologia Farmacéutica/ Fitoterapia/
Cosmetologia/ Farmacobotanica / Farmacognosia/ Farmacotécnica/
Garantia da Qualidade e Marketing Farmacéutico. Palestrante e
Docente em cursos livres, graduagao e pos-graduacdes em Institutos
e Universidades do Pais: IPOG, Dalmass, INCURSOS, ITH,
UniEVANGELICA, FacUNICAMPS, IESE Especializagao, Asgard, INPRO,
INSTITUTO AMG e outros. Professora de Cursos de Curta Duragao no
IESE - Instituto de Ensino em Saude Estética. Sdlida carreira
desenvolvida no Setor de Industria de Cosméticos em Goias, em
empresas como Natu Charm, Biocap, Facinatus Cosmeéticos, Natu
Flores, Ellix Cosméticos, dentre outras, somando-se aprox. 20 anos
de atuacao em Industrias de Cosmeéticos. Larga experiéncia nos
setores de Desenvolvimento de Produtos Cosméticos, Boas Praticas
de Fabricagdao, Controle e Garantia da Qualidade, Assuntos



Regulatorios, Departamentos de Compras e como Farmacéutica
Responsavel Técnica. Responsavel por liderar equipes de producao,
ministrando treinamentos e atividades diretamente ligadas aos
setores técnico e produtivo.

Ementa: Parte | - Uso Geral da cosmetologia: Compreensao sobre a
composicao de formulagbes e acao de produtos cosmeticos
destinados ao cuidado dos cabelos e pele. Fundamentacao tedrica e
pratica dos diversos procedimentos quimicos € ndao gquimicos nas
terapias capilar e facial. Desenvolvimento do conhecimento das
diferentes técnicas de embelezamento. Novas tendéncias no setor
cosmetico. Parte Il-Disfuncdes estéticas e cosmética: Riscos e sua
classificagdo na utilizagcdo de cosméticos. Formulacdes e
mecanismos de agao de desodorantes e antitranspirantes.
Substancias empregadas no tratamento de disfuncdes estéticas
corporais (celulite, estrias, lipodristrofia localizada). Cosmeéticos
empregados na crioterapia e termoterapia. Veiculos de produtos de
cosmeéticos usados para limpeza e tratamento da pele do corpo.
Nanotecnologia e a Cosmetologia.

9. METODOLOGIA DO ENSINO SUPERIOR

Professor(a): Edson Sidido de Souza Junior

Titulagao: Doutor

Mini curriculo: Edson Sididao de Souza Junior é Doutor em Medicina
Tropical pela Universidade Federal de Goias (2008), Mestre em
Medicina Tropical pela Universidade Federal de Goias (2004),
Especialista em Gestdao da Assisténcia Farmacéutica pela
Universidade Federal de Santa Catarina (2015), Especialista em
Comunicagdao em Midias Digitais pela Universidade Estacio de Sa
(2015) e Farmacéutico pela Universidade Federal de Goias (2000).
Publicou 17 artigos em periddicos especializados e 79 trabalhos em
anais de eventos. Atualmente é professor na Faculdade Cambury,
onde ja coordenou o departamento de Pratica Cambury de
Aprendizagem. Foi Diretor académico da Faculdade Estacio de Sa de
Goias, onde ja atuou como coordenador do curso de Farmacia. Atua
na area de Parasitologia (com énfase em Protozoologia Parasitaria
Humana) e Atencdo Farmacéutica. Ja atuou profissionalmente na
Universidade Federal de Goias, Pontifice Universidade Catdlica de
Goias, Universidade Paulista, Faculdades Objetivo e Faculdade
Estacio de Sa de Goias. Nestas instituicoes ministrou diversas
disciplinas da area da saude para o curso de graduacao
(Biomedicina, Psicologia, Biologia, Terapia ocupacional, Fisioterapia,
Enfermagem, Medicina, Farmacia, etc.) e pdés-graduacdo (Medicina
Tropical, Fisioterapia, Satde da Familia). E avaliador ad hoc de cursos
de graduacao em Farmacia do INEP.



Ementa: Parte | Fundamentos da Metodologia Cientifica:
Fundamentos da Metodologia Cientifica. Recursos e técnicas da
revisdao bibliografica. Importancia social do trabalho cientifico.
Técnica de Leitura Dinamica em Artigo Cientifico. Elementos
constituintes do artigo. Parte Il Comunicagao e escrita cientifica:
Bases filosdéficas e cientificas da pesquisa. Determinagao do
problema/ hipoteses/objetivos. Comunicacao Cientifica.
Planejamento e execug¢do da pesquisa. Redacao cientifica. Revistas
Cientificas e Qualis. Definicao de autoria e plagio.

10. INTERPRETACAO DE EXAMES LABORATORIAIS

Professor(a): Jhonathan Gongalves Rocha

Titulagdo: Mestre

Mini curriculo: Possui mestrado em Biologia das Relagdes
Parasito-Hospedeiro pelo Instituto de Patologia Tropical e Saude
Publica da Universidade Federal de Goias (2014) e especializagao
lato sensu em Docéncia do Ensino Superior pela Faculdade Brasileira
de Educacéao e Cultura (2012). Atualmente é doutorando no Programa
de Poés-Graduacao em Ciéncias da Saude, pela Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Goias.

Ementa: "Parte | Interpretacdo de exames laboratoriais: bioquimicos
- legislacao vigente. Coleta de amostras. Objetivos da prescricao de
exames especificos e interpretacdo dos resultados. A avaliacao
hematoldgica e bioquimica do sangue. Bioquimica hormonal. Parte Il
Exames laboratoriais na pratica da nutricdao clinica: Exames
laboratoriais na pratica da nutricao clinica e acompanhamentos nas
diversas doencas diagnosticadas ou nao.

11. TRICOLOGIA E TERAPIA CAPILAR AVANCADA

Professor(a): Erica Ballestreri

Titulagao: Doutora

Mini curriculo: Possui Graduacao em Biomedicina pela Universidade
Feevale, Especializagcdao em Biomedicina Estética, Especializagao em
Patologia Clinica, Especializacao em Gestao Ambiental e Seguranca
do Trabalho, Mestrado e Doutorado em Biologia Celular e Molecular
Aplicada a Saude. Mestre e Doutora em Biologia Celular e Molecular
Aplicada a Saude, Especialista em Biomedicina Estética, Patologia
Clinica, Gestao Ambiental e Segurangca do Trabalho, Biomédica,
expert em Tricologia e Harmonizagao Facial.

Ementa: Parte | Tricologia: Anatomofisiologia do couro cabeludo e
unidade pilossebaceo. Ciclo de crescimento do pelo. Fundamentos
da fisiologia e alteracao bioquimicas e fisico-quimicas capilar.
Causas da queda de cabelos. Patologias dos cabelos e couro
cabeludo. Diagndstico, controle e tratamento. Exames capilares.



Parte Il Terapia Capilar Avancada: Noc¢bdes de alopecias, tipos de
alopecias, suas caracteristicas principais e de disturbios do couro
cabeludo como seborreia, pitiriase capitis e dermatite seborreica.
Higienizagcao capilar, tratamentos em nivel de haste e em nivel de
couro cabeludo. Terapias Estéticas Capilares. Condi¢cdes favoraveis
para restabelecer o desempenho das células do foliculo
pilossebaceo.

12. USO DE LASER E LUZ INTENSA PULSADA

Professor(a): Fabiane Alline Camelo Oliveira

Titulacao: Especialista

Mini curriculo: Graduada em Biomedicina, especialista em
Biomedicina Estética, especialista em Ciéncias Forenses, MBA em
Gestao empresarial e estratégia de mercado, professora de pos
graduacgao e cursos livres, socia Clinica Instituto La Téne Especialista
em Biomedicina Estética, Ciéncias Forenses, Gestao empresarial e
estratégia de mercado, Biomédica, Sécia Clinica Instituto La Téne.
Ementa: Serdao abordados os lasers de alta poténcia e de baixa
utilizados na estética (Lasers de Alta Poténcia - Laser CO2
fracionado; Laser de Erbium; Laser Nd-Yag, Laser Q-swit, Laser
Diodo, Luz Intensa Pulsada e LED). Vantagens e desvantagens de
cada uma das técnicas assim como seus efeitos nas disfuncdes
estéticas faciais e corporais.

13. ELETROTERAPIA - CRIOLIPOLISE, CRIOFREQUENCIA,
RADIOFREQUENCIA, ULTRASSOM MACROFOCADO

Professor(a): Lorrana Oliveira dos Reis

Titulagcao: Especialista

Mini curriculo: Biomédica especialista em saude estética avancada.
Ementa: Parte | Compreensao das técnicas: Conceitos de
lipodistrofia, inflamag¢ao adipocitaria e alteragdes dérmica. Efeitos
fisioldgicos do frio e do calor. Criolipdlise. Radiofrequéncia.
Criofrequéncia. Ultrassom microfocado. Parte Il Uso das técnicas:
Tipos de aparelhos e suas aplicagdes. Indicacdes e contraindicacdes.
Estudo de tecnologias avangadas, modernas e eficazes, utilizados no
tratamento da desarmonia corporal.

14. HARMONIZA(}AO FACIAL: TOXINA BOTULiNICA,
PREENCHIMENTO, FIOS E BIOESTIMULADORES
Professor(a): Lilian Cristina Padilha de Morais

Titulagcao: Especialista
Mini curriculo: Formagao em Biomedicina, especializagao em saude



estética avancada. Especialista em Estética Avancada, Biomédica,
Sécia Liva Estética Avancada.

Ementa: Parte | Uso da Toxina Botulinica: Histéria da Toxina
Botulinica, Mecanismo de Ac¢do, Avaliagcao Facial para indicacao da
Toxina, contra-indicagcao, marcagao para aplicagao, Diferencas no
tipo de Toxina, Farmacologia, Diluicdo, complicacdes, restricbes ao
uso, forma correta para aplicacao. Parte Il Uso de fios absorviveis e
de tragao: Tipos de Preenchimento e Fios, Técnicas do
preenchimento, locais da anatomia que sao aplicados, tipos de
disfuncdes, aplicagcao de fios de sustentacao. Aplicagao Pratica e
Bioestimuladores

15. SAUDE ITH 4.0: PRATICA E NEGOCIO

Professor(a): Edson Sidido de Souza Junior

Titulagao: Doutor

Mini curriculo: Edson Sididao de Souza Junior € Doutor em Medicina
Tropical pela Universidade Federal de Goias (2008), Mestre em
Medicina Tropical pela Universidade Federal de Goias (2004),
Especialista em Gestdao da Assisténcia Farmacéutica pela
Universidade Federal de Santa Catarina (2015), Especialista em
Comunicagao em Midias Digitais pela Universidade Estacio de Sa
(2015) e Farmacéutico pela Universidade Federal de Goias (2000).
Publicou 17 artigos em peridodicos especializados e 79 trabalhos em
anais de eventos. Atualmente é professor na Faculdade Cambury,
onde ja coordenou o departamento de Pratica Cambury de
Aprendizagem. Foi Diretor académico da Faculdade Estacio de Sa de
Goias, onde ja atuou como coordenador do curso de Farmacia. Atua
na area de Parasitologia (com énfase em Protozoologia Parasitaria
Humana) e Atencdo Farmacéutica. Ja atuou profissionalmente na
Universidade Federal de Goias, Pontifice Universidade Catdlica de
Goias, Universidade Paulista, Faculdades Objetivo e Faculdade
Estacio de Sa de Goias. Nestas instituicdes ministrou diversas
disciplinas da area da saude para o curso de graduacao
(Biomedicina, Psicologia, Biologia, Terapia ocupacional, Fisioterapia,
Enfermagem, Medicina, Farmacia, etc.) e pds-graduacdo (Medicina
Tropical, Fisioterapia, Satde da Familia). E avaliador ad hoc de cursos
de graduacao em Farmacia do INEP.

Ementa: Identificacdao das motivacdes e talentos para empreender.
Busca de oportunidade de negoécio no mercado. Clientes.
Empreender. Gerenciar atividades. Documentar. Nichos de Mercado.



16. VIVENCIAS CLINICAS |

Professor(a): Lilian Cristina Padilha de Morais

Titulagao: Especialista

Mini curriculo: Formagao em Biomedicina, especializagao em saude
estética avancada. Especialista em Estética Avancada, Biomédica,
Sécia Liva Estética Avancada.

Ementa: Parte | - Limpeza de Pele: O alcance da limpeza de pele
como grande diferencial para o sucesso dos tratamentos faciais com
estratégias de associagcao de ativos classicos e de alta performance
como Vitamina C, Acido Hialurdénico, Vitamina E, Resveratrol, Acido
Ferulico, Prebidticos. Conhecimento nos tipos de acnes e suas
sequelas na pele. Uso de cosméticos e dermocosméticos, suas
diferencas de eficacia. Praticas na limpeza de pele. Parte Il -
Microagulhamento, PEIM: Técnicas cujo intuito é proporcionar a
introducao de substancias para provocar reacdes inflamatdrias locais
ou mesmo de reconstrugao tecidual. Técnicas de Aplicagao de PEIM
(Procedimento Estético Injetavel para Microvasos).

17. VIVENCIAS CLINICAS Il

Professor(a): Lilian Cristina Padilha de Morais

Titulagcao: Especialista

Mini curriculo: Formagao em Biomedicina, especializagao em saude
estética avancada. Especialista em Estética Avancada, Biomédica,
Sécia Liva Estética Avancada.

Ementa: Parte | Uso de enzimas na saude estética: Enzimas lipoliticas,
glicoliticas e proteoliticas. Lipogénese e Lipogendlise. Conceito de
mesoterapia (intradermoterapia). Ativos utilizados na mesoterapia.
Combinacao de ativos e carboxiterapia. Possiveis complicacdes em
uso de enzimas. Parte Il Jato de Plasma: Definigao de eletrocautério
ou eletrocarbonizagcdo. Introdugao a eletroestética. Estudo das
correntes e fendbmenos elétricos e suas bases fisicas. Propriedades,
efeitos fisiolégicos, terapéuticos, indicagcdes, contraindicacdes e
formas de aplicacao de equipamentos em estética facial, estética
corporal, estética capilar. Conceito de plasma e métodos de
producdo de plasma - Plasma indireto - Plasma direto. Equipamentos
de Jato Plasma e arco elétrico home care. Resultados com: Caneta
chinesa, plasma BT, Jett Plasma, Plexr, PSR 3. Aplicacdes em
estéticas: hiperpigmentacgoes.



18. VIVENCIAS CLINICAS 11l

Professor(a): Lilian Cristina Padilha de Morais

Titulagcao: Especialista

Mini curriculo: Formagao em Biomedicina, especializagdao em saude
estética avancada. Especialista em Estética Avancada, Biomédica,
Sécia Liva Estética Avancada.

Ementa: Andlise das proporcdes faciais, verticais e horizontais,
indicando areas em desarmonia, utilizando procedimentos para
proporcionar equilibrio facial. Contorno de face, alongamento e
projecao. Preencher pontos.




DIRETORA ACADEMICA

Maryele de Senna Nogueira

Mini curriculo: Graduada em Administracao de
Empresas e Ciéncias Contabeis, Especialista em
Financas, Controladoria e Auditoria, possui MBA
em Gestao, Estratégia e Inovagcdo em Saude. Atua
ha 14 anos com gestao de negdcios,
controladoria, planejamento estratégico, gestao
financeira, controle orcamentario, implantacao e
mensuracao de indicadores de resultados.

Trabalho de Conclusao de Curso

O ITH nao possui TCC, aqui vocé desenvolve um plano de negdcio para
que no futuro, caso queira empreender, ja tera o projeto bem organizado.

A emissao do Certificado autorizado pelo MEC, sera realizado em até 90
dias apos a conclusao da especializagao.

Diferenciais

e O aluno recebera de professores experientes conceitos modernos sobre

SAUDE ESTETICA e melhores praticas, tendo oportunidade de discutir com

especialistas e trocar experiéncias.

« Ementa criada para desenvolver o senso critico do aluno, elevando seu
—— nivel profissional de junior para sénior.

e Disciplina Saude ITH 4.0 para desenvolver visao empreendedora e

ampliar as oportunidades de atuacdao no mercado.







@ Vocé expert

Profissional apto a reconhecer
assertivamente os recursos
farmacoldégicos, cosméticos,
eletroterapicos e manuais a serem
utilizados nos procedimentos
estéticos, além de compreender o
mercado e a gestao
empreendedora no negdcio em
estética.

Desenvolver
competéncias

e Possuir subsidios para avaliar e
diagnosticar as disfuncdes
estéticas;

e Compreender e aplicar as
técnicas com seguranca e base
cientifica;

e Desenvolver protocolos
personalizados para cada
paciente através de uma
anamnese de exceléncia;

e Identificar e intervir nas
complicagcdes e intercorréncias
que possam surgir durante os
procedimentos;

e Capacidade para ministrar aulas
em Ccursos superiores.

COM A POS-GRADUACAO VOCE SERA
CAPAZ DE:

Ganhar mais

Pesquisas da Catho Educacao
mostram que cursos de
qualificagcao impactam
diretamente no salario de um
profissional com aumento de até
53%. Os ganhos podem facilmente
chegar a R$ 3.500 e, por vezes,
superar os RS 10.000.
(guiadacarreira.com.br)

Profissional qualificado com
possibilidade de ter o proprio
negocio e boa perspectiva de
rentabilidade.

Realizar Networking

A comunidade Alunith € um grupo
de especialistas em suas areas

que trocam experiéncias, fazem
parcerias, pedem indicacdes e
compartilham aprendizados
diariamente.




DOCUMENTOS PARA MATRICULA

RG (autenticado)
CPF (autenticado)

Titulo de eleitor (autenticado)

9 9 9 9 9 § 8§ =t

Histérico da Graduagao (autenticado)
Diploma da Graduacgao (autenticado)

Comprovante de Reservista (autenticado)
Comprovante de Endereco atual (cépia simples)
Certidao de Nascimento/Casamento (autenticado)

PROCESSO DE MATRICULA

1 Escolha um de
@ NOSSOS Cursos

3 Receba os dados
@ de acesso

:Z Realize a sua
@ matricula

4 Pronto! Estude
@ onde quiser

PERGUNTAS MAIS
FREQUENTES

1. Quais documentos necessarios
para me matricular na
Poés-Graduagao?

CPF, RG, Certiddao de Nascimento ou
Casamento, Certificado de Reservista
(homens), Historico da Graduacéo,
Diploma de Graduacao (autenticados),
1 foto digital 3x4 e Comprovante de
endereco recente.

2. Quando as aulas acontecem e
onde o material didatico estara
disponivel?

As aulas (e-books, videos, podcast,
artigos, infograficos, pops, resolucdes
e normativas, slides, cases, questdes
de aprendizagem) estdo disponiveis
na plataforma durante toda a sua
formacao para vocé revisar quantas
vezes quiser pelo celular, tablet ou
computador e baixar para ler offline.

3. Conseguirei aprender na pratica
as ferramentas de gestao?

A pds-graduacao possui pratica com
cases e metodologias ativas em 100%
das disciplinas. Os professores
trabalham situacdes reais do dia a dia,
gerando aprendizado e experiéncia
pratica.



4. Qual a capacitacao dos 6. Na modalidade digital o

professores do curso? certificado difere do presencial?
Todos os professores sao O certificado vird com carga horaria,
especialistas, mestres ou doutores e docentes e disciplinas, idénticas as do
atuantes no mercado nesta area, ou presencial. No certificado nao esta
afins. Eles vivenciam a pratica descrito qual a modalidade cursada.

diariamente e compartilham suas
experiéncias e expertise, além de ser
uma excelente oportunidade para
realizacao de parcerias nos foruns.

5. O certificado de conclusao de
curso tem validade pelo MEC?
Quando receberei?

O certificado é emitido por instituicao
regularizada pelo MEC, sendo o ITH
seu polo operacional de
pos-graduacao em Goiania. O
certificado de conclusao estara
disponivel ao aluno em até 90 dias
uteis apos a conclusao do curso, via
correio.

Como construir
uma carreira na area
da saude

PRESENTE ITH
PARA VOCE!

Baixe AQUI o E-book gratuito



https://drive.google.com/file/d/16GThZoLrZ7HgJjLk2ASh5ZcMyGyQ3Ypr/view?usp=sharing

QUERO SER CONVENCIDO
Falar agora

QUERO ME MATRICULAR

Clique Aqui

QUERO QUE ME LIGUE B E——
Preencha aqui seus dados /A }

—— S

www.ithpos.com.br

© 62.3091-7079
itheducacional
® ithpos

© TransformITH Cast

Rua 203, N°344 - St. Leste Universitario
CEP: 74.603-060 Goiania - GO
INSTITUTO HEALTH ITH EIRELI ME

> ITH


https://web.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=556230917079
https://www.ithpos.com.br/
https://conteudo.ithpos.com.br/lp-pos-em-psicologia-clinica
https://www.ithpos.com.br/
https://web.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=556230917079
https://www.instagram.com/itheducacional/?hl=pt-br
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https://open.spotify.com/show/4jLXpd7WJTNkAWqUSM2b4Q
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